
  

 

２０２５年１０月７日 
イオン東北株式会社 

 
  

 

青森中央短期大学の学生さんが考案した「お弁当」を 
期間限定で販売します！ 

 
イオン東北は１０月１１日（土）より、青森中央短期大学 食物栄養学科の学生さんと共同開発した

「ちゅっぴぃおすすめ！青森の味お楽しみ弁当」を、青森県内の「イオン」「イオンスタイル」「マックスバリュ」

「イオンスーパーセンター」合計２４店舗※１で販売します。 
 

 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

青森県と青森中央短期大学 食物栄養学科は２０１２年より地産地消弁当を共同開発しています。

イオン東北はこの取り組みに賛同し、２０２４年より商品化へ向けた連携を図ってまいりました。 

このたび販売する商品は、青森中央短期大学 食物栄養学科の学生さんが考案したレシピの中から

主食、主菜、副菜、デザートそれぞれを選定し、レシピに込めた思いを大切にしながら商品化しました。 
 
１０月１０日（金）には、青森県庁にて宮下知事ご出席のもと、商品発表会も行われます。 
 
イオン東北は今後も、にぎわいあふれる東北の未来に向けて、地域の皆さまと手をたずさえ、ともに

歩んでまいります。 
 

【販売概要】 

商品名／価格：ちゅっぴぃおすすめ！青森の味お楽しみ弁当 本体８８０円（税込９５０.４０円※２） 

販売期間：２０２５年１０月１１日（土）～１０月１３日（月・祝） 

販売店舗：青森県の「イオン」「イオンスタイル」「マックスバリュ」「イオンスーパーセンター」 

 合計２４店舗※１ 
 

※１ 一部、取り扱いのない店舗がございます。 

※２ 税込価格は小数点以下が切り捨てになり、単品で購入した際の価格となります。 

 
【商品詳細】 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

× 青森中央短期大学 

●商品名：ちゅっぴぃおすすめ！青森の味お楽しみ弁当 

●献 立：〈主食〉新津軽いなり寿司（りんごの皮・りんご酢使用） 

         鮭の飯寿司風飯（青森県産米）、ご飯（青森県産米） 

〈主菜〉にしんのりんごあんかけ、 

帆立と根菜のカレー煮（青森県産帆立） 

サバのコムラのなんばんみそのせ、 

イカメンチ（チーズ焼き） 

〈副菜〉長芋の磯辺天（青森県産長芋） 

〈デザート〉りんごのコンポート（青森県産りんご） 

× 青森県 


