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南陽市荻地域を対象とした 

共助型買物サービス『おたがいマーケット』を導入します！ 
 

山形県南陽市（市長：柴田 正人、以下「南陽市」）、日本郵便株式会社東北支社（宮城県仙台市青葉区、

支社長：斎藤 貴、以下「日本郵便」）およびイオン東北株式会社（秋田県秋田市、代表取締役社長：

西垣 幸則、以下「イオン東北」）は、2026年 8月から南陽市荻地域において、日本郵便の郵便局と配達

ネットワークを活用し、『イオン東北ネットスーパー』の商品を購入可能とする共助型買物サービス

『おたがいマーケット』を導入します。 

この取り組みは、南陽市と日本郵便が 2017年 1月 11日に締結した包括連携協定に基づき、地域社会

の活性化・住民サービスの向上を目的として実施するものです。 

なお、『おたがいマーケット』の導入は、東北地方で 2例目となります。 

＜『おたがいマーケット』のイメージ図＞ 

 

今回のサービス導入対象地域は、地域の皆さまの自宅からスーパーなど商業施設が離れており、公共

交通機関も十分に整っていないことから、食品や日用品などの日常の買物が困難な状況に置かれています。

特に、自動車利用が困難な高齢者や、多忙な子育て世代にとっては、暮らしやすさを妨げる課題でも

あります。 

 

『おたがいマーケット』では、『イオン東北ネットスーパー』の生鮮食品や冷凍食品などを、日本郵便が

日々運行している集配車両の余積や既存配達導線を活用し、受取先に複数注文分をまとめて配達すること

により、地域の利便性向上を図りつつ、輸送コストを抑え、人口減少が進む地域においても持続可能な

サービスを実現します。 

 

南陽市、日本郵便およびイオン東北はこれからも、より一層連携を深め、さらなる地域の活性化に

取り組んでまいります。 

  



＜概要＞ 

注文開始日 2026年 8月 2日（日）15:30  

配達開始日 2026年 8月 4日（火） 

注 文 方 法 イオン東北ネットスーパー Webサイト 

利用対象者 日本郵便 Webサイト『おたがいマーケット』会員、かつ、イオン東北ネット会員 

受取先拠点 荻郵便局（山形県南陽市荻 330-4） 

実 施 者 南陽市、日本郵便株式会社東北支社、イオン東北株式会社 

 


